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Рабочий учебный план дошкольного воспитания и обучения для детей 

дошкольного возраста на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Учебный рабочий план КГУ «Областная специальная коррекционная школа-сад для 

детей с ЗПР» на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с: 

1. Приказ Министра просвещения Республики Казахстан от 3 августа 2022 года 

№348 «Об утверждении государственных общеобязательных стандартов 

дошкольного воспитания и обучения, начального, основного среднего и 

общего среднего, технического и профессионального, послесреднего 

образования» 

2. Приказ Министра образования и науки Республики Казахстан от 20 декабря 

2012 года № 557. Зарегистрирован в Министерстве юстиции Республики 

Казахстан 17 января 2013 года № 8275. «Об утверждении типовых учебных 

планов дошкольного воспитания и обучения Республики Казахстан» 

 

3. Протокол №7 от 26 июля 2022 года Научно-методический совет «Института 

раннего развития детей» Инструктивно-методическое письмо  «Об 

организации воспитательно-образовательного процесса  в дошкольных 

организациях и предшкольных классах Республики Казахстан на 2022-2023 

учебный год. 

         В КГУ «Областная специальная коррекционная школа-сад для детей с ЗПР» 

функционирует 7 групп, из них 3 группы с казахским языком обучения, 4 группы с 

русским языком обучения. 

Старшие группы (дети 4х лет)- 2 группы. 

Предшкольные группы (дети 5 лет)- 5 групп. 

В структуре рабочего учебного плана выделены: Организованная деятельность и 

Специальная коррекционная деятельность. 

 

Утверждено педагогическим советом №1 от 25.08.2022 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       

                                 Предшкольная группа (дети 5 лет) 

 

№ 

п/п 

*Организованная 

деятельность/ 

Детская деятельность 

 Периодичность  

проведения в неделю 

 Нормативная 

нагрузка в неделю 

1 

Физическая культура 
 

 
 3 часа 

Физическая культура **  ежедневно 
 

 

2 

Развитие речи 
 

 
 2 часа 

Художественная литература 
 

 
 2 часа 

Коммуникативная 

деятельность 
 ежедневно 

 

 

Казахский язык 
 

 
 2 часа 

Казахский язык ***  ежедневно 
 

 

3 Основы грамоты 
 

 
 3 часа 

 

 

Коммуникативная, 

познавательная деятельность 
 ежедневно 

 

 

4 Основы математики 
 

 
 3 часа 

 

 

Познавательная, 

исследовательская 

деятельность 

 ежедневно 
 

 

5 
Ознакомление с окружающим 

миром 

 

 
 2 часа 

 

 

Исследовательская, 

познавательная, 

коммуникативная, трудовая 

деятельность 

 ежедневно 
 

 

6 

Рисование 

 

 
 1 час 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

Творческая, изобразительная 

деятельность 
 ежедневно 

 

 

7 

Музыка 
 

 
 2 часа 

Музыка ****  ежедневно 
 

 



8 Итого 
 

 
 20 часов 

                              Для детей с задержкой психического развития 

 
Специальная коррекционная 

деятельность ***** 
 

предшкольная группа 

(дети 5-ти лет) 

 
Коррекция недостатков 

познавательной деятельности 
  три раза в неделю 

 
Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 
  один раз в неделю 

 Сенсорика   один раз в неделю 

 Коррекционная работа*    один раз в неделю 

 

*Проводится специальным педагогом (дефектологом) по подгруппам или 

индивидуально с детьми, нуждающимися в коррекционной поддержке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                     Старшая группа (дети 4х лет) 
 

№ 

п/п 

Организованная 

деятельность* 

     Возрастная группа 

 

 старшая группа (дети 4-х лет) 

1 

Физическая культура 
 

 три раза в неделю 

Физическая культура** 
 

 ежедневно 

2 

Развитие речи и 

художественная литература 

 

 ежедневно 

Казахский язык 
 

 один раз в неделю 

Казахский язык*** 
 

 ежедневно 

3 Основы грамоты 
- 

 

4 Основы математики 
 

 ежедневно 

5 
Ознакомление с окружающим 

миром 
 ежедневно 

6 

Рисование 

 ежедневно 
Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

7 
Музыка  два раза в неделю 

Музыка****  ежедневно 

8 
Специальная коррекционная 

деятельность***** 
 ежедневно 

                 Для детей с задержкой психического развития 

1 
Специальная коррекционная 

деятельность ***** 
 старшая группа (дети 4-х лет 

 
Коррекция недостатков 

познавательной деятельности 
 три раза в неделю 

 
Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи 
 один раз в неделю 

 Сенсорика  один раз в неделю 

 Коррекционная работа*  один раз в неделю 

 

*Проводится специальным педагогом (дефектологом) по подгруппам или 

индивидуально с детьми, нуждающимися в коррекционной поддержке. 

 


